


ANZEIGENSONDERVEROFFENTLICHUNG

Einkinfte aus Vermietung -
Was ist steverpflichtig?

Der Elb-Bote

Wer eine Wohnung, ein Haus oder auch nur ein Zimmer vermietet, erzielt damit
Einkinfte — und die missen in der Steuererklérung angegeben werden. Doch keine
Sorge: Nicht jede Mieteinnahme bedeutet automatisch eine hohe Steuerlast.

B Im Gegenteil - viele Kosten lassen sich steuerlich geltend ma-
chen. Zu den sogenannten Werbungskosten zdhlen z.B. Repara-
turen, Abschreibungen auf das Gebdude, Schuldzinsen fiir Im-
mobilienkredite, Maklergebiihren, Fahrtkosten zur vermieteten

Immobilie und sogar Kosten fiir Hausverwaltung oder Betriebs-
kostenabrechnungen. Wichtig ist: Alles muss belegbar sein.

Wer iber Airbnb oder &hnliche Plattformen zeitweise ver-
mietet, muss besonders aufpassen: Ab einem gewissen Um-

fang gelten strengere Regeln, und die Grenze zur Gewerb-
lichkeit kann schneller erreicht sein, als viele denken.

Und wenn Thre Ausgaben in einem Jahr hoher sind als die Mietein-
nahmen? Dann entsteht ein sogenannter Verlust aus Vermietung und
Verpachtung, der mit anderen Einkiinften verrechnet werden kann -
das wirkt sich positiv auf Thre Steuerlast aus. Die steuerliche Behandlung
von Vermietung ist komplex, bietet aber auch viele Gestaltungsspielrdume.
Wir beraten Sie gern personlich, was Sie angeben miissen, was Sie absetzen
konnen - und wie Sie steuerlich das Beste aus Threr Immobilie machen.

Lumina Steverberatung — mit iber 30 Jahren Erfahrung
Sylvie Sandmann, Hainholzer Damm 54, 25337 Elmshorn,
T 04121 720 02, www.lumina-steverberatung.de
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Besuchen Sie am 7.9. (10-17 Uhr) und 5.10. (10-16 Uhr) in Heidgraben den:

Garten der Horizonte

Der Elb-Bote

Herbst 2025

Der beeindruckende Staudengarten von
Maria und Erich Luer erstreckt sich iber
rund 8.000 m2 und beherbergt etwa
1.500 Pflanzenarten und -sorten, die sich
auf iber 50 gestalteten Beeten verteilen.
Besucher sind am 7.9. und 5.10. einge-
laden, sich am ,Garten der Horizonte” in
Heidgraben zu erfreuen

M Es war das Ziel von Ehepaar Maria und Erich
Luer, die Schonheit der Stauden vorzustellen und zu
unterstiitzen. In Gartencentern sind diese prachti-
gen und pflegeleichten Stauden haufig nur in klei-
nen Topfen mit farbenfrohen Bildern im Friithjahr
zu sehen. Da diese Pflanzen oft nur erfahrenen Stau-
denliebhabern vorbehalten sind, kommen viele ge-
eignete Arten selten in heimische Garten.

Schon seit langem trdumten die Agraringenieure
Maria und Erich Luer vom groflen Staudengarten.
Dieser ist ohne Zweifel der Hohepunkt ihres Gért-
nerlebens.

Es gibt lokale Tipps zu Stauden

Alle angelegten Pflanzen sind winterhart, mit Aus-
nahme der im Dezember durch Laub geschiitzten
winterharten Fuchsien und Agapanthus. Langblii-
hende Pflanzen besetzen die Beete in einer geraden
Anordnung und ragen himmelwirts. Mit Besuchern
teilen die beiden Gartenliebhaber gerne ihre Erfah-
rungen.

NEU:

Der ganz
hesondere
Service

Viele Gartenliebhaber
traumen von prachtvoll
bliihenden Staudenbeeten
in ihrem eigenen Garten.
Welche Méglichkeiten da-
bei realisiert werden kon-
nen, hingt jedoch maf3-
geblich von den ortlichen
Bedingungen und dem Engagement des Hob-
bygértners ab.
Mit ihrer 40-jihrigen Erfahrung im Um-
gang mit Stauden sowie dem umfangreichen
Wissen aus der Pflege und Gestaltung ihres
Schaugartens kann Ehepaar Luer gezielt und
unkompliziert unterstiitzen.
Senden Sie uns einfach Fotos des geplanten
Beetes per E-Mail, erginzt durch Maflanga-
ben und Informationen zur Bodenbeschaf-
fenheit. Bitte teilen Sie auch mit, wie viel Zeit
und Miihe Sie fiir die Pflege des Beetes inves-
tieren mochten.
Im Anschluss wird der Prozess dhnlich einem
Baukastensystem gestaltet: Es werden Pflanz-
bereiche definiert und fiir jeden Bereich eine
passende Auswahl an Stauden zusammen-
gestellt. Aus diesen Vorschligen konnen Sie
ganz nach Thren Wiinschen auswihlen. Inner-
halb der vorgegebenen Bereiche lassen sich
die Stauden flexibel kombinieren. Selbstver-
stiandlich erhalten Sie bei der Abholung der
Pflanzen praktische Tipps und Beratung, um
Ihr Beet optimal anzulegen.

Lerchenfeldstauden, Inh.: Maria Luer
Lerchenfeld 25, Heidgraben,
www.gartenderhorizonte.de,
Mail: bluetenzauber@kabelmail.de
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Tornescher Allerlei im Pomm 91 darf nicht zu Ende gehen!

Das ToAll sucht

,This is the end”, mit diesem Zitat von
den Doors eréffnet der Tornescher
Kulturverein ToAll (Tornescher Allerlei)
seine Homepage.

Bl Man bekommt zuerst einen Schreck, wenn man
das liest. Soll der TOrnescher ALLerlei multikultu-
reller Verein e.V,, so der vollstindige Name, wirklich
fir immer die Tore schlieflen? Gegriindet 1991 um
kulturinteressierten Biirger*innen vor Ort die Mog-
lichkeit zu bieten, Theater, Lesungen, Poetry und
Musikkonzerte geniefen zu kénnen. Viele junge Fa-
milien, die sich in Tornesch ansiedelten, gebaut oder
gekauft hatten, besuchten, teils aus finanziellen, teils
aus zeitlichen Griinden, wegen ihrer Kinder nicht
mehr die Theater oder Konzertséle in der Grofistadt.
ToAll bot eine lokale Alternative!

Bis zu seinem Tod 2017 behielt der damalige Vorsit-
zende Hanfried Kimstidt den Vorsitz inne, organi-
sierte mit seinem Team unzdhlige sehr unterhaltsame
und anspruchsvolle Veranstaltungen im Biirgerhaus
Pomm 91, Pommernstrafle 91. Harald Scharffenstein
iibernahm dann den ersten Vorsitz dieser kulturelle
Einrichtung, die bis heute eine sehr grofie Anerken-
nung geniefit. Die hohen Besucherzahlen bei den
monatlichen Events sind der Beweis dafiir. #

Leider kann der heutige Vorstand aus zum Teil ge-
sundheitlichen oder auch Altersgriinden nicht mehr
so fortbestehen. Nun ist guter Rat teuer. ,Es wire
doch jammerschade, wenn sich so ein gewachsener
Verein, der bis jetzt immer guten Zuspruch erfuhr,
auflosen miisste®, beklagt Scharffenstein. ,,Allein im
letzten Jahr spielten vor meistens vollem Haus wie-
der die Cole Chandler und das Rainer Schnelle Trio,
Arne Tiedemann, die One More Pint bei der St. Pa-
tricks Day Party, KarlKrass & Metgitar zusammen
mit dem Tornescher Chor Black&Blue und das Viel
Harmonie-Orchester. Auch der legenddre Poetry-
Abend fand traditionell im Februar statt. Das war
ein Jahr Kultur vom Feinsten.“

Die Ankiindigung im Internet scheint ein Weck-
ruf zu sein, Weckruf fiir alle, die Lust an Kultur

~ Harald Scharffenstein

mdchte nach vielen
Jahren den 1. Vorsitz
abgeben und freut
sich auf einen neuen

_Yarstand, der den tol-

"“len Verein erfolgreich
weiterfiihrt.

Herbst 2025

und Organisation, Kreativitit,
Geselligkeit und Spafl am Mit-
einander haben. Bitte melden
Sie sich beim noch bestehenden
TOALL-Vorstand und bewerben
Sie sich fiir einen Vorsitz. Gabi
und Harald Scharffenstein wol-
len dem Verein in jedem Fall als
Mitglieder erhalten bleiben und
auch gerne beratend zur Seite
stehen. Besondere Vorkenntnis-
se sind nicht vonnéten, die Lust
an Teamarbeit, Kultur und Orga-
nisiation sind vollig ausreichend.
»Der Verein ist gesund und fi-
nanziell stabil, er leidet lediglich
am scheidenden Personal. Also,
wir freuen uns auf die ersten
Anrufe, so Gabi Scharffenstein
lachelnd.

Tornescher Allerlei multikultureller
Verein e.V., Harald Scharffenstein,
Pommernstr. 34, 25436 Tornesch,
T04122 5859, M 0157 7036 7951,
info@toall.de, www.toall.de

Der Elb-Bote 15|
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KLEINKUNST

neven Vorstan ERGHE
Bihne und mehr

¥ ! 3 - - i‘._;l
Der Tornescher Chor ,,Bfack and Blue“ begleitete das#
Kabarett-Duo KarlKrass & Metgitar.

— _
rofSe bei ToAll :
handler & Das Rainer Schnelle Trio

2OHelMore Pint“ spielten am
St. Patricks Day im Pomm 91.
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Bitte beachten Sie:
Alle hier genannten Termine unter Vorbehalt!
Infos unter den jeweiligen Websites.

Do 4.9.2025 21 - 23 Uhr

Tornescher Astronacht

Taucht ein in die Welt der Astronomie. Bei gutem
Wetter wird die Sternenwarte in Betrieb genom-
men, bei schlechtem Wetter gibt es Vortridge und
Fragerunden rund um das Thema Astronomie.
Ort: Sternenwarte auf dem Dach der KGST
Klaus-Groth-Strafle 11, Tornesch

Info: www.sternwarte-tornesch.de

Do 4.9. - S0 7.9.2025

Uetersener Weinfest

Winzertreffen in Uetersen

Eine jéhrliche Veranstaltung, die in der Wasser-
miihlenstrafle stattfindet. Auf dem kleinen aber
feinen Weinfest bieten Winzer aus verschiedenen
Regionen ihre Weine an.
Ort:Wassermiihlenstrafle, Uetersen

Info: ihg-uetersen.de

ANZEIGE

Herbst 2025

Fr 5.9. und Sa 6.9.2025 20 Uhr

Der unerwartete Gast

Kriminalstiick von Agatha Christie, Deutsch von Michael Raab
Ein Krimi, bei dem zu Beginn die Leiche prasentiert
wird, und die Hauptverdachtige steht mit dem Revol-
ver daneben - was soll daran spannend sein?
Vertrauen Sie der Queen of Crime, dass sie auch
daraus einen echten Thriller machen kann. Immer-
hin scheinen alle Bewohner und Besucher handfeste
Griinde zu haben, der Polizei nicht die ganze Wahr-
heit zu erzihlen.

Ort: Theater Wedel, Rosengarten 9, Wedel

Info: www.theater-wedel.de

Fr 5.9.2025 19.30 Uhr

32. KKF: Dafiir bin dagegen ich

JOHANNES KIRCHBERG im besten aller Riickblicke

Die Weltuntergangsstimmungskanone Johannes
Kirchberg wacht wie immer eines Morgens auf, und
ist sich diesmal sicher: Meine Probleme mochte
ich haben. Sie auch? Dann sind Sie genau richtig
im Programm. Sie horen gute alte Lieder, die in
die gute neue Zeit passen. Und sie horen die guten
neuen Lieder, die in jede Zeit passen.

Ort: Theaterschiff Batavia, Brooksdamm 1, Wedel
Info: www.batavia-wedel.de

Sa 6.9.2025 14-18 Uhr

- L £L e

Méller Technicon
| Als bedeutender Industrie-
| standort in Norddeutschland
war und ist Wedel Sitz einer
ganzen Reihe bedeutender Fir-
men. Ziel ist, Wedeler Indus-
triebetriebe und das damalige
| Arbeitsleben als Aspekt der

in voller Schinheit.

Offrungszeiten 2025:

7. September von 10:00 - 17:00 Uhr.
Am 5.10. nur von 10:00 - 16:00 Uhr,

ne Stauden und Grdser und gute Beratung.

Meue Ideen fiir Thren Garten finden Sie in unserer einmaligen
Schauanlage. Auf 8000 m? haben wir mehr als 40 Beete ange-
legt und zeigen liber 1000 verschiedenen Stauden und Gréiser

Eintritt: 3,00 € Dieser wird mit dem Staudeneinkauf ver-
rechnet, Zum Einkauf erwarten Sie mehr als 700 verschiede-

Besuch auch nach telefonischer Vereinbarung méglich.

Stadtgeschichte darzustellen.
Durch das Angebot, verschie-
dene technische Gerite selbst
zu betreiben und die Durch-
fithrung von Experimenten,
wird der Besuch des Techni-
cons fiir Technikinteressierte
und Nostalgiker, aber auch fiir
Kinder und Jugendliche zu ei-
nem ganz besonderen Erlebnis!
Leider sind die Besuchszeiten fiir die

Offentlichkeit zur Zeit ausgesetzt.

Herbst 2025

Kinderlabor Solarboot

Ein kleiner Elektromotor hilft, die gewonnene
Sonnenenergie in Bewegung umzusetzen, wenn wir
uns aus Bambus, Styrodor und anderen luftigen Ma-
terialien ein ultraleichtes Tragflaichenboot konstruie-
ren. Ingenieurstiiftler und Tiiftlerinnen sind gefragt,
denn das Boot muss so leicht wie mdglich sein,
damit sein Propellerantrieb es schnell fahren lasst.
Ort: Rosengarten 10, Wedel

Info: www.wedel.de/kultur-bildung/veranstaltungen

Veranstaltungen

§0 7.9.2025 10 - 17 Uhr

Garten der Horizonte - sieche auch S. 13
Offener Garten — Schauanlage fiir Stauden und Grser

Neue Ideen fiir den Garten. Auf 8000 m2 sind tiber
40 Beete mit mehr als 1500 verschiedenen Stauden
und Griésern angelegt.

Ort: Lerchenfeldstauden,

Lerchenfeld 25, Heidgraben

Info: www.gartenderhorizonte.de

ANZEIGEN
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" GroBtauschtag

10 Sonntag, 14. September 2025 - 9:00 bis 13:00 Uhr
Im Gemeindezentrum 25336 Klein Nordende, SchulstraB e

» FurInteressierte, Neu- und Wiedereinsteiger, Anfanger und Profis....
Kostenlose Beratung und Tipps von den aktiven Sammlern des BSV Elmsham..
» Briefmarken-Flohmarkt
»> Kaffee & Getranke vorhanden
» Parkplatze vor der Tur
» Barrierefreier Zugang

Ansprechpartner / Informationen bei:
Jurgen Reinstrom (Vorsitzender)

Siidholstein -y ey <

Am Heuhafen 2 - Hetlingen - www.azv.sh/60

TAG DER OFFENEN TUR
Klaranlage Hetlingen
am Sa., 13. Sept. 1016 unr

gpannende Wasser- Infos _
F d-Trucks  gpaB & spiel fur -\l Besichtigungen -
0 _ .
. Technik live Musik & M

©) [Eg
mln 35;&
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$0 7.9.2025 16 Uhr

Kindertheater des Monats — Der Froschkonig

in Kooperation mit dem Galli-Theater Hamburg

Wir freuen uns, Thnen dank unserer Zusammenarbeit mit dem
Galli-Theater Hamburg nun regelmafig Kinderstiicke zeigen zu
konnen. In der Regel werden die theaterbegeisterten Darsteller
des Galli-Theaters jeweils am ersten Sonntag des Monats ein
Stiick aus ihrem Repertoire zeigen.

Ort: Theater Wedel, Rosengarten 9, Wedel

Info: www.theater-wedel.de

Do 11.9.2025 20 - 22 Uhr

Astronomie Stammtisch

Am Stammtisch treffen sich die Astronomiebegeisterte und
Mitglieder des Vereins zum Essen und Austausch tiber das
gemeinsame Hobby.

Ort: Restaurant von Stamm, Kl. Sand 60, Uetersen,

Info: www.sternwarte-tornesch.de

Fr 12.9.2025 19.30 Uhr
32. KKF: Egal was kommt!

Der Tod Hans-Hermann Thielke *s neves Progamm bei uns an Bord
A - In unsicheren Zeiten wie diesen sehnen wir uns alle nach ou I I ANDER
h Inter I asst uns Menschen, die uns Halt geben, zu denen wir aufblicken kon- : ; }
i nen .- Wir sehnen uns nach Jemandem, der uns an die Hand Mitsu DISI"I] MNext Le "u"Ei
emne AU f g abe % nimmt und alle Probleme fiir uns 16st! Hans-Hermann Thielke
ist so ein Mensch! Eine starke Fithrungspersonlichkeit. — Ein 1
d o oD d . Macher, der sich jedem Problem in den Weg stellt! Outlander 5 0 9 9 0 €
e wurdai g € Ort: Theaterschiff Batavia, Brooksdamm 1, Wedel Intro Edition -
Info: www.batavia-wedel.de
BeSta ttung‘ Outlander Plug-in Hybrid Intro Edition 4WD 2.4 100 kW (136 P5}, Elektrnmutnren vorn
$a 13.9.2025 10 - 16 Uhr B85 kW (Te PE;'I:.?' I:Iinte.l.‘l 100 kW |136 P5), S}rstemleistl..lllg 225 kW |3I:IE P‘S,'p Ellv.-_-!
. . brauch 23,5 kWt m wTruln £ 0,8 1/100 km Benzin
AZV Hetlingen - Tag der offenen Tiir - - gewichtet kom ‘te. Bei r-|nt|:rd:—-||r-r Eldt

Die Hetlinger Kldranlage lidt ein — siehe auch Anzeige auf Seite 15

AZV Stidholstein feiert in diesem Jahr sein 60-jéhriges Jubila-
um. Aus diesem Anlass 6ffnet er seine Tore. Besichtigungen,
Live Musik, Essen und Trinken sowie viel Spiel und Spaf}
stehen auf dem Programm.

H YN 47 & l C h Ort: Am Neuhafen 2, Hetlingen

BESTATTUNGEN | 1Info: www.azv.sh/aktuelles/60-jahre-azv

Autohaus Bjérn Lahann GmbH

Autehaus

Reuterstr. 88a Lahann GmbH Pinneberger Chaussee 105
25436 Uetersen Sa 13.9.2025 19.30 Uhr MITSUSTEA ST ICEMTANS 25436 Moorrege
32. KKF: Stella & Stella Telefon 04122 98750
Tel. 041 22 - 25 77 | Hadiidakis und Theodorakis treffen auf Brecht und Heine www.autohaus-lahann.de

www.hinrich-bestattun gen.de Griechenland war schon immer ein Sehnsuchtsort der Deut-
schen, genauso wie Deutschland insbesondere mit seinem
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Wirtschaftswunder in den 50er Jahren fiir viele
Griechen ein Magnet war.

Durch diesen Transfer entstand ein reger kulturel-
ler Austausch, den die Séngerinnen Stella & Stella
musikalisch neu ausloten.

Ort: Theaterschiff Batavia, Brooksdamm 1, Wedel
Info: www.batavia-wedel.de

Sa 13.9.2025 20 Uhr
und So 14.9.2025 16 Uhr

Der unerwartete Gast

Kriminalstiick von Agatha Christie — siehe 5.9.2025
Ort: Theater Wedel, Rosengarten 9, Wedel
Info: www.theater-wedel.de

So 14.9.2025 13 - 17 Uhr

Kulturverein Haseldorfer Marsch
Tag des offenen Denkmals mit Biicherbasar & Offener Garten
Info: www.kulturvereinhaseldorfermarsch.de

ANZEIGE

S0 14.9.2025 15 - 16 Uhr
Bighand der KGSE

Mix aus Dixie, Juzz und Pop

Im Rosarium Uetersen finden im Sommer sonntag-
nachmittags um 15.00 Uhr kleine Platzkonzerte am
Pavillon statt. Diese ,,Rosenkonzerte dauern etwa
eine Stunde und bieten eine musikalische Vielfalt,
die von plattdeutschen Liedern tiber Pop und Folk
bis hin zu Jazz reicht. Der Eintritt zu den Konzerten
ist frei. Bei schlechtem Wetter fallen die Konzerte
ersatzlos aus.

Ort: Musikpavillon Rosarium Uetersen

Info: www.rosarium-uetersen.com

S0 14.9.2025 17 Uhr

Abalone -Quartett

Musik mit vier Gitarren:

Bernd Ahlert, Clemens Volker, Michael Bentzien,
Winfried Stegmann

Ort: Klosterhof 1, Uetersen

Info: www.kloster-uetersen.de

Z

Bestattungen

Rieprich

Wir sind gern fiir Sie da!

Vom Eintritt des Todesfalls bis zum letzten GruBwort

stehen wir lhnen zur Seite. Wir beraten und begleiten
Sie einfiihlsam zu Themen rund um Bestattung und

Bestattungsvorsorge.

Tag & Nacht:
04103 / 165 65

Rufen Sie uns gern an und lassen Sie sich beraten.

BahnhofstraBe 56 - 22880 Wedel - www.rieprich-bestattungen.de

ANZEIGE
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Peter Helne

Steinmetzmeister und Gestalter

Rudolf-Diesel-Str. 2
25335 Elmshorn

Tel.: 04121/ 254 55
Fax: 04121/243 46

Friedensallee 18
25335 Elmshorn
Tel.: 04121/8 2526
info@heine-steine.de

Grabmale

Besuchen Sie unsere Website unter:
www.heine-steine.de

NATUR
STEIN

Jedes Stlek ein Unikar
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Nebensachen der Welt. Neben dem Tausch besteht
auch die Moglichkeit, Alben und Sammlungen zu

So 14.9.2025 9-13 Uhr

Briefmarken Grofitauschtag
der Briefmarkensammler Elmshorn e.V. (siehe auch Seite 17)
Die Briefmarkensammler des BSV Elmshorn laden ~ begutachten zu lassen oder zu verduflern.
Ort: Gemeindezentrum Klein Nordende, Schulstr. 3

erwerben oder die eigene Sammlung kompetent

wieder ein zum Tausch von Briefmarken und
Wissen und zum Smalltalk tiber eine der schonsten  Info: www.bsv-elmshorn.de

ANZEIGEN

i : - Kénighprivils — — =]

Inh. Frank Wiese
wwwlorwen-gesundheil.ccem

Tel. 0412272271

Mobil/WhatsApp: 0162/6300949

GenielRen & Feiern

einladende Gaststube
und sonnige Terrasse

stimmungsvoller Festsaal
und Stube fir kleine Feiern

E;L{ﬁda{fww‘ g&.idﬁmq

HOTEL & RESTAURANT feine Landhauskiche

mit besten Zutaten aus der Region

gemitliche Hotelzimmer
in ruhiger Lage

durchgehend Kiiche, mittwochs Ruhetag
wochentags Mittagstisch
Speisen auch auller Haus

Dorfstr. 10 - 25489 Haselau - 04122 /9871-0 - www.haselauer-landhaus.de

Herbst 2025 Veranstaltungen 23]

Do 18.9., Fr 19.9. Sa 20.9.2025 14-24 Uhr

und So 20.9.2025 20 Uhr studifesll 'I'or“es¢h
Der unerwartete Gast 20 Jahre Stadt Tornesch — Lasst uns feiern!
Kriminalstiick von Agatha Christie — siehe 5.9.2025 14-19 Uhr

Ort: Theater Wedel, Rosengarten 9, Wedel Vereinsmeile mit vielen Mitmachaktionen, In-

Info: www.theater-wedel.de fostanden, Exponaten zum Staunen, Leckereien,

ANZEIGEN

Weil es zu Hause _ _
am schonsten ist

Ihr Spezialist im Norden

MTB
Treppenlift-Service

® Sitzlift e Plattformlift ® Hebebiihnen
e Senkrechtaufzug e neu & gebraucht

Barmstedt bei Hamburg
Tel. 04123/809700 | www.mtb-treppenliftde | Inh. Marc Behrens

BESTATTUNG GIMBALL

o ke
}/‘/‘ﬁ : o ’

Gemeinsam Abschied gestalteﬁ/— Mit Herz und Wiirde

Ein geliebter Mensch geht — die Trauer ist grof, die Aufgaben zahlreich. In diesen
Momenten mdchten wir Nadine und Oliver Gimball an Ihrer Seite stehen. Mit Einfiihlungs-
vermdgen, Warme und einem offenen Ohr begleiten wir Sie durch diese schwierige Zeit.

Auch wenn das geliebte Haustier stirbt, bleibt die Welt fiir einen Moment stehen. % f
Deshalb haben wir uns entschieden, auch die Familienmitglieder mit Fell
.etwas personlicher” zu begleiten. Wir kiimmern uns um Ihre Fellnase und stehen "

Ihnen mit Rat, Tat und Herz zur Seite. . ¥ gy

Bestattung Gimball e.K. - Tornescher Weg 5, 25436 Uetersen - Im Grabenputt 25, 25492 Heist - Miihlenstr. 21a, 25421Pinneberg
Telefon: 04122/18 18 - info@etwas-persoenlicher.de - www.bestattungen-gimball.de
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Kuchen und VHS-Digitalmobil, Programmieren
von Beebot-Bienen in der Stadtbiicherei, Boccia,
Fuflballaktionen, Kinder-Handball-Pass, Angel-
ruten-Trockenwerfen und Lichtpunkt-Schieflen,
Ponyreiten und Gratis-Grof3spielgerite, Ausstellung
zur Stadtgeschichte, Bithnenprogramm der Torne-
scher Talente

14 bis 24 Uhr:
Foodtruck-Meile mit kithlen Getrénken, Grillgut,
Burgern, Burgunderbraten, Pommes, Pizza, Fisch-
brotchen, Kaffeespezialititen, Crépes, Eis und mehr
19 bis 24 Uhr:
Konzerte von Lennart Salomon, der Rock-Pop-
Coverband ,,GOIL" und der Live-Coverband ,,The
Grinch®
Ort: Gelande der Klaus-Groth-Schule,
Klaus-Groth-Strafle 11, Tornesch
Info: www.tornesch.de

ANZEIGE

Herbst 2025

$0 21.9.2025 15 - 16 Uhr
ALABAMA Hot-Six

Dixieland-Juzz — weitere Infos siche 14.9. 15-16 Uhr
Ort: Musikpavillon Rosarium Uetersen
Info: www.rosarium-uetersen.com

S0 21.9.2025 11-17 Uhr
Herbstmarkt

Ort: Museumsgeldnde Langes Tannen,
Heidgrabener Strafle 3, Uetersen

Info: www.cafe-langes-muehle.de

$0 21.9.2025 15 - 16 Uhr
Tuba Tonk

Oldies, Swing — weitere Infos siehe 14.9. 15-16 Uhr
Ort: Musikpavillon Rosarium Uetersen
Info: www.rosarium-uetersen.com

So kommen Sie wieder leicht, bequem und

sicher aus dem Haus!

Rehafachzentrum fir
Dreiréider & Sonderfahrzeuge

Telefonische Beratung zu den Offnungszeiten,
gern liefern wir auch zu lhnen nach Hause.
Abholung ist ebenfalls mglich.

t —T

S

EIN HOCH A-UF DIE KOMFORTZONE

Das LEPUS STEPS punkiet mit einer Sitzhshe ven bis zu 63 cm.
So kann man bequem nach unten trefen, zugleich sieht man gut
und wird gut gesehen, Das Aufsteigen wird zum gefahrlasen
Platznehmen, indem man sich einfach seitlich niederlésst und
dann ein Bein Uber den niedrigen Rahmen hebt.

,Gerne kénnen Sie einen Termin fir eine Probefahrt
vereinbaren”, sagt Inhaber Daniel Sauter,

Elisabeth H. ist iber achtzig Jahre alt und eigentlich topfit.
Jedoch im letzten Winter hauften sich die Schwierigkeiten beim
Fahren mit ihrem elekirischen Fahrrad.

LIch bin insgesamt dach etwas unbeweglicher geworden, und
der Strafenverkehr ist mir ein bisschen zu hekfisch geworden”.

Die Fahrradborse

... der bessere Service fiir's Rad!

OHnungszeiten: Mo.-Fr. 9-12.30 und 14-18.30, Sa. 9-13 Uhr
Langelohe 65 | 25337 Elmshorn | Tel. 04121 764 63

www.die-fahrradboerse.de

Herbst 2025

Fr 26.9.2025 19.30 Uhr

Stew 'n Haggis

... hat sich der handgemachten Musik verschrieben.

Die Band interpretiert irische und schottische
Folksongs und Tunes, was der Bandname bereits
durch die Nationalgerichte der beiden Lander
verrat.

Das abendfiillende Repertoire reicht von der Balla-
de bis hin zum stimmungsvollen Tanzstiick.

Ort: Theaterschiff Batavia, Brooksdamm 1, Wedel
Info: www.batavia-wedel.de

Veranstaltungen

Sa 27.9.2025 19.30 Uhr

32. KKF: Kabarett Reiner KROHNERTs ER:
Jetzt wird *s MERZwiirdig!

Stephen KINGs ES ist vielleicht besiegt, aber keine
Sorge: Der Nachfolger ist schon da und trégt den
klangvollen Namen Friedrich Merz.

Wer hitte gedacht, dass das wahre ,Gruselwesen®
unserer Zeit ein 1,98 Meter grofler Teutone ist.
Reiner Krohnert, der Meister der bissigen Parodie,
bringt uns genau diesen Friedrich Merz auf die
Biihne.

Ort: Theaterschiff Batavia, Brooksdamm 1, Wedel
Info: www.batavia-wedel.de

S0 28.9.2025 15 - 17 Uhr

Musikalische Andacht

Musikalische Andacht mit Geige und Orgel in der Tornescher Kirche.
Ort: Ev.-Luth- Kirchengemeinde Tornesch
Jirgen-Siemsen-Strafle 28, Tornesch

Info: www.kirche-tornesch.de/

Oktober

Do 2.10.2025 20 - 23 Uhr

Tornescher Astronacht

Taucht ein in die Welt der Astronomie. Bei gutem
Wetter wird die Sternenwarte in Betrieb genom-
men, bei schlechtem Wetter gibt es Vortrage und
Fragerunden rund um das Thema Astronomie.
Ort: Sternenwarte auf dem Dach der KGST
Klaus-Groth-Strafle 11, Tornesch

Info: www.sternwarte-tornesch.de

Fr 3.10.2025 19.30 Uhr
32. KKF: Jan-Peter Petersen

LU spiit ist nie zu frih"”

Sie lieben Polit-Skandale, Affaren, und satirische
Bluthochdruckgebiete? Dann sind Sie hier richtig.
Jan-Peter Petersen (Griinder, Autor und Schau-
spieler des Hamburger Kabaretts Alma Hoppe)
présentiert sein neues Solo-Programm:

Ort: Theaterschiff Batavia, Brooksdamm 1, Wedel
Info: www.batavia-wedel.de

Sa 4.10.2025 14-18 Uhr

Maller Technicon

Als bedeutender Industriestandort war und ist
Wedel Sitz einer ganzen Reihe bedeutender Firmen.
Ziel ist, Wedeler Industriebetriebe und das dama-
lige Arbeitsleben als Aspekt der Stadtgeschichte
darzustellen. Leider sind die Besuchszeiten fiir die Offentlichkeit
zur Zeit ausgesetzt.

Kinderlabor Reed-Kontakt-Motor

Strom aus einer Batterie und zwei Magnete setzen
unseren Motor in Bewegung. Damit das klappt,
miissen wir eine Spule wickeln, um aus Draht und
einer Schraube einen Elektromagneten zu machen...
Ort: Rosengarten 10, Wedel

Info: www.wedel.de/kultur-bildung/veranstaltungen

Sa 4.10.2025 19.30 Uhr

Jazz und Ringelnatz

mit Hannes Grabau und den Alabama Hot Six

Der Kapitin personlich, als Kuttel Daddel Du, und
die Alabama Hot Six zelebrieren Hans Joachim
Ringelnatz und Dixiland. J. Ringelnatz, mit biirger-
lichem Namen Hans Botticher, humoristischer Ly-
riker, Erziahler, Meister des Unsinns und Tiefsinns,
Sénger geistreicher, grammatisch eigenwilliger
Seemannsmoritaten.

Ort: Theaterschiff Batavia, Brooksdamm 1, Wedel
Info: www.batavia-wedel.de

$0 5.10.2025 14 - 17 Uhr

Kulturverein Haseldorfer Marsch
Erntedankfest”

Kate gedffnet mit Klonschnack, Kaffee und Kuchen
& Offener Garten (letzter Termin in diesem Jahr)
Info: www.kulturvereinhaseldorfermarsch.de
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$0 5.10.2025 10 - 16 Uhr

Garten der Horizonte - siehe auch S. 13
Offener Garten — Schauanlage fiir Stauden und Griiser

Neue Ideen fiir den Garten. Auf 8000 m2 sind {iber
40 Beete mit mehr als 1500 verschiedenen Stauden
und Griésern angelegt.

Ort: Lerchenfeldstauden,

Lerchenfeld 25, Heidgraben

Info: www.gartenderhorizonte.de

Do 9.10.2025 20 - 22 Uhr

Astronomie Stammtisch

Am Stammtisch treffen sich die Astronomiebegeis-
terten und Mitglieder des Vereins zum Essen und
Austausch iiber das gemeinsame Hobby.

Ort: Restaurant von Stamm, Kl. Sand 60, Uetersen,
Info: www.sternwarte-tornesch.de

Fr 10.10.2025 19.30 Uhr

Irish Folk mit Gerry Doyle
Uberwiegend irische Lieder singt Gerry Doyle
mit seiner kraftvollen, lyrischen Stimme, begleitet

ANZEIGE
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durch sein melodisches Guitarrenspiel. Man spiirt
die Eigenheit und die Reize der Insel Irland in
seinen Songs.

Ort: Theaterschiff Batavia, Brooksdamm 1, Wedel
Info: www.batavia-wedel.de

Sa 11.10.2025 19 Uhr (Einlass 18 Uhr)
Kulturverein Haseldorfer Marsch

Konzert ,,German Gents” aus Berlin
Info: www.kulturvereinhaseldorfermarsch.de

Sa 11.10.2025 19.30 Uhr

Oktoberfest

Musi, Radi, Gaudi

Es gibt Oktoberfestbier, WeiSwurst, Radi und
Brezeln! Fiir Gaudi sorgen die RACY ROCKER

aus Hamburg. Sie spielen Rock ‘n‘ Roll Hits und die
klassischen Oldie-Songs der 50er und 60er Jahre bis
ins Miinchner Hofbrauhaus.

Ort: Theaterschiff Batavia, Brooksdamm 1, Wedel
Info: www.batavia-wedel.de
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Rundum gut versorgt sein

« Mobilruf

Deutsches
Rotes
Kreuz
* Hausnotruf
* Meniiservice

b

|I‘.—

* Hausliche Pflege
* Betreutes Wohnen

Rufen Sie uns an.
Wir freuen uns auf Sie!

04101 - 5003-0

Herbst 2025

Fr 31.10.2025 19.30 Uhr
Hot Asphalt

Party like the lrish!

Die irische Partyband Hot Asphalt aus Hamburg
sorgt fiir Irlandstimmung im besten Sinne — mit
einer Vielzahl an Instrumenten und authentischen
Stimmen entfithren Sie das Publikum in die musi-
kalische Kultur der griinen Insel.

Ort: Theaterschiff Batavia, Brooksdamm 1, Wedel
Info: www.batavia-wedel.de

November

Veranstaltungen

Sa 1.11.2025 14-18 Uhr

Méller Technicon

Als besonderer Industriestandort ist Wedel Sitz
bedeutender Firmen. Ziel ist, Wedeler Indust-
riebetriebe und das damalige Arbeitsleben als
Aspekt der Stadtgeschichte darzustellen. Durch das
Angebot, verschiedene technische Gerite selbst

zu betreiben und die Durchfithrung von Experi-
menten, wird der Besuch des Technicons auch fiir
Kinder und Jugendliche zu einem ganz besonderen
Erlebnis! Leider sind die Besuchszeiten fiir die Offentlichkeit zur
Leit ausgesefzt.

Kinderlabor Stop-Motion-Film

Fantasie und ein wenig Geschick sind nétig, damit

ein selbst gestalteter Film entsteht. Wir entwickeln ein
Drehbuch, vergeben die Rollen, gestalten Hauptdarstel-
ler und ein paar Requisiten und dann Klappe und los!
Ort: Rosengarten 10, Wedel

Info: www.wedel.de/kultur-bildung/veranstaltungen

Sa 1.11.2025 19.30 Uhr

Irish Gathering

Irisch/keltische Musik, die Laune macht!

Gathering ist das englische Wort fiir Zusammen-
kunft. Und im Handumdrehen wird daraus ein
Bandname! Irish Gathering sind Bernd Haseneder
(irische Rahmentrommel Bodhran, Cajon und
weitere Percussion) und Guido Pliischke (Gesang,
Gitarre, Bouzouki, Mandoline, Tenor Gitarre, Banjo
und Shruti Box). Beide Musiker sind alte Hasen im
Musikgeschift und machen seit Jahrzehnten irische
und keltische Musik.

Ort: Theaterschiff Batavia, Brooksdamm 1, Wedel
Info: www.batavia-wedel.de

$0 2.11.2025 14 - 17 Uhr

Kulturverein Haseldorfer Marsch
Kate geoffnet
Info: www.kulturvereinhaseldorfermarsch.de

Do 6.11.2025 20 - 23 Uhr

Tornescher Astronacht

Taucht ein in die Welt der Astronomie. Bei gutem
Wetter wird die Sternenwarte in Betrieb genom-
men, bei schlechtem Wetter gibt es Vortridge und
Fragerunden rund um das Thema Astronomie.
Ort: Sternenwarte auf dem Dach der KGST
Klaus-Groth-Strafe 11, Tornesch

Info: www.sternwarte-tornesch.de

Do 6.11.2025 19.30 Uhr

32. KKF: Der will nicht nur spielen

H.G. Butzko neu bei uns an Bord
ANZEIGE
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Galenza

Hilfe bei Ratten,
Ameisen, Mausen,
Mardern u.v.m.

&=
G Lokal

@/ Profesionell
@/ Zuverlassig

Ihr Spezialist fiir Schadlingshekdampfung
vor Ort, im Kreis Pinneberg
Schadlingsbeksmpfung  Professionelle ™ i

&

Ehmschen 33 ¢ 25462 Rellingen ¢ Tel.: 04101 5850035 « GalenzaPinneberg@icloud.com

Offnungszeiten: Montag - Freitag: 08:00-16:00 Uhr » www.der-schadlingsbekampfer.de
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Die einen sagen so, die anderen sagen so. Anschei-
nend gilt bei uns nur noch ,,Schwarz oder Weiss', Jung
gegen Alt, Stadt gegen Land ... wie gut, dass es den
Erfinder des Kumpelkabaretts gibt, ausgezeichnet mit
KK-Preisen und Dauerprisent in Satiresendungen.
Ort: Theaterschiff Batavia, Brooksdamm 1, Wedel
Info: www.batavia-wedel.de

ANZEIGEN

Herbst 2025

Fr 7.11.2025 19.30 Uhr
Mr. Blues Tom Shaka

Tom zelebriert den Blues

Der Blues hat mit TOM SHAKA wohl einen seiner
herausragenden Vertreter. Der aus den USA stam-
mende Veteran, sizilianischer Abstammung, ist
mittlerweile in der Européischen Blues Szene eine

Fenster und Haustiirelemente aus Holz und Kunststoff
Innen- und Dachausbauten - Einbauschranke - Einbruchschutz

en
chen Sie UNsTy
D SSSTELLUNGSRAUM

_ __I’_gied_h'of_s,wuld'll‘égenr
-viww HrigdHofswald-appensie /

_| 104101 691123

Franz-Kruckenberg-5tr. 6

Uetersen - Telefon 04122 /2104

www.tischlerei-girnus.de

=7
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feste Grofle und dort nicht mehr wegzudenken.
Der international bekannte und hoch geschitzte
Blues-Sanger, Gitarrist und Harpspieler, der neben-
bei auch Ukulele, und Mandoline beherrscht, be-
gann seine Karriere bereits Anfang der 70er Jahre.
Ort: Theaterschiff Batavia, Brooksdamm 1, Wedel
Info: www.batavia-wedel.de

Veranstaltungen

Fr 21.11.2025 19.30 Uhr
32. KKF: Kathi Wolf - Klapsenbeste

Humor ist eine Therapieform

Kathi Wolf ist Psychologin — und selbst ihre beste
Kundin. Im stindigen Gedankenkarussell wird es
auch der selbst ernannten Klapsenbesten schwin-
delig. In einem Spagat zwischen Stand Up Comedy

Do 13.11.2025 20 - 22 Uhr

Astronomie Stammtisch

Am Stammtisch treffen sich die Astronomiebegeis-
terte und Mitglieder des Vereins zum Essen und
Austausch iiber das gemeinsame Hobby.

Ort: Restaurant von Stamm, K. Sand 60, Uetersen,
Info: www.sternwarte-tornesch.de

und politischem Kabarett kimpft die Hobby-
Boxerin gegen die Stigmatisierung psychischer Sto-
rungen, erkundet auf urkomische Art ihre eigenen
sowie gesellschaftlichen ,,Special Effects” und steigt
auch gerne mit dem Patriarchat in den Ring.

Ort: Theaterschiff Batavia, Brooksdamm 1, Wedel
Info: www.batavia-wedel.de

$0 30.11.2025 12 - 16.30 Uhr

Fr 21.11.2025 16 Uhr

Kulturverein Haseldorfer Marsch
Bundesweiter Vorlesetag: "Die Pilzkinder" -

Lesung mit Dr. Christina Quellmann

Info: www.kulturvereinhaseldorfermarsch.de

Kulturverein Haseldorfer Marsch

Weihnachtsmarkt zum Mitmachen und Geniefien:

Kreative Angebote zum Selbermachen, schone

Dinge von Kunsthandwerker:innen und einer

Mirchenerzihlerin

Info: www.kulturvereinhaseldorfermarsch.de
ANZEIGE

Apotheke v g

an der Alten

Schmiede

Catharina Schulz
Apothekerin

Hetlinger Stral3e 1
25488 Holm
Tel.:04103/87575
Fax: 041 03/902 06 40

Apotheke.Holm@t-online.de
Offnungszeiten:

Mo.-Fr.: 08.00 - 19.00 Uhr
Sa.: 08.30 - 13.00 Uhr
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Umwelthewusste Schiidlingshekéimpfung - professionell und effektiv

sDoppelt so viele wie im letzten Jahr”.

Im gesamten Kreis Pinneberg herrscht
Rattenplage. Professionelle Schadlings-
bekémpfer und Grundstiicksbesitzer
kédnnen und missen gegensteuern.

Was ist zu tun2

Das ganze Jahr herrscht bisher zu feuchtes und zu
warmes Wetter. Das bedeutet fiir Ratten tppiges
Nahrungsangebot und ideale Bedingungen, um
den Nachwuchs aufzuziehen. Sollte man jetzt pro-
phylaktisch Rattengift verteilen?

Das ist schon jetzt keine gute Idee und ab néchs-
tem Jahr ohnehin verboten. Dann darf nur noch
»nach erkanntem Befall Gift eingesetzt werden
und muss nach erfolgreicher Bekimpfung umge-
hend wieder entfernt werden.

Deshalb arbeiten umweltbewusste Schédlingsbe-

ANZEIGE

kampfer bereits jetzt mit digitalen Koderwaagen,
die tdglich per Mobilfunk das Gewicht des zu-
néchst ungiftigen Koders melden. So kann ohne
standige Sichtkontrollen sofort der Rattenbefall
nachgewiesen und schnell reagiert werden.

Zur Bekdmpfung wird dann der giftige Koder in
die Falle gegeben. In die kommen nur Ratten hi-
nein, um vom fest montierten Koder zu fressen.
Das Gift kann nicht in die Umwelt gelangen und
andere Tiere oder Menschen gefihrden. Die Rat-
ten kehren in ihren Bau zuriick und verenden
dort. Meldet die Waage keinen Verzehr mehr, ist
das Problem gel6st.

Noch besser ist es natiirlich, gar keine Ratten auf
dem Grundstiick zu haben. Dazu gelten weiterhin
folgende Regeln, die in diesen Tagen wieder be-
sonders aktuell sind:

Herbst 2025

o Essensreste niemals tiber die Kanalisation
(Spiile, WG, ...) entsorgen

o Miill niemals offen auf dem Grundstiick lagern,
Miilltonnen geschlossen halten

« Keine Wildtiere fiittern

o Keine tierischen Abfille in den Kompost

Und wenn es zu spit ist? Dann versu-
chen Sie bitte nicht, Ratten in Ei-
genleistung loszuwerden.

Nur der Profi verfiigt

iber das Know-how

und wirksame Mittel, -

um das Problem sicher und schnell zu
16sen. Und fragen Sie bitte schon jetzt —Galenza Schidlingshekampfung
nach den digitalen Fallen, um die Um-  Ehmschen 33, Rellingen, T 04101 58500
welt moglichst gering zu belasten. www.der-schidlingshekimpfer.de

&
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Wir geben Wohlgefuhl!

Das Modehaus Liichau ist in Wedel eine Institution mit einer tber
125 Jahre langen Tradition. Auf Auswahl und Qualitat der Waren
wird seit jeher der groBte Wert gelegt.

Auf Uber 800 Quadratmetern erleben Sie eine vielfaltige Auswahl
aktueller Trends und Basics fir modebewusste Damen und Herren
fur jede Saison, die lhre Ausstrahlung unterstreichen.

JEDERZEIT
KOMPETENTE

BERATUNG DURCH
EIN ERFAHRENES
TEAM

Modehaus Lichau - Bei der Doppeleiche 5, Wedel - www.mode-wedel.de

REGIONALE VOLKS- UND SCHULSTERNWARTE TORNESCH E.V.

Himmelsbeobachtung
fur jedermann

Infoline 04122-9670618
www.sternwarte-tornesch.de
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Der Herbst kann sehr gemiitlich sein

Der Elb-Bote

Herbst 2025 Herbst 2025

Herbstblues? Nein danke!

k
!

Fir mehr Spafi am Leben kann man etwas tun

~ ) g 3

Feuchtkalt, stirmisch und frih dunkel N
— das sind typische Eigenschaften des
Herbstes. Das fehlende Licht kann bei
sensiblen Personen zu depressiven
Verstimmungen bis hin zu echten
Depressionen fishren.

Wir geben Ihnen Tipps, die dagegen
helfen kénnen.

M Leider kommt in dieser Jahreszeit hinzu, dass
auch das Immunsystem ordentlich zu kimpfen hat,
denn Herbstzeit ist auch Erkiltungszeit. Schiitzen
Sie Thre Abwehrkrifte. Achten Sie auf eine vitamin-
reiche Erndhrung. Eine heifle Suppe warmt nicht
nur den Magen, sondern auch die Seele, vitaminrei-
che Friichte wecken die Lebensgeister. Lassen Sie bei
Threm Arzt den Vitamin-D3-Wert ermitteln. Durch
die fehlende Sonne wird das Vitamin nicht selbstan-
dig im Korper produziert und sollte daher zugefiihrt
werden.

Versuchen Sie sich so viel wie méglich im Freien
zu bewegen. Spazierginge im Park oder Wald sind
empfehlenswert, alleine die schonen Laubverfir-

Das wenige Licht sollte bei ausgiebigen -
Spaziergdngen oder sportlichen
Ubungen in-der Natur genutzt werden.

= bungen sind ein
Augenschmaus.
Bewegung ge-
. gen Schwer-
B
mut, das
ist das
Einfachste was
man machen kann,
um lange gesund zu
bleiben.  Trotzdem
kann es schwierig sein, aus der
Lethargie heraus zu kommen.
Wer krank ist, bleibt im Bett, das
ist ganz klar. Aber mit dem Aus-
spruch ,liegen bleiben® ist noch
etwas anderes gemeint. ,,Liegen
bleiben® heifit sich fallen zu las-
sen, sich aufzugeben, weil man
keine Lust und Kraft mehr hat,
am Leben teilzunehmen - das
ist nicht gut. Bewegung an der
frischen Luft ist jetzt angesagt!
»Liegen bleiben ist gefihrlich
und kann zu depressiven Ver-
stimmungen fithren. Steigern Sie
behutsam Thr tagliches Bewe-
gungspensum und erfreuen Sie
sich an den kleinen Erfolgen, der
im tbrigen sehr schnell zu spiiren
sind - probieren Sie es aus!
Auch das Immunsystem wird
durch Bewegung gestdrkt und ein
kraftiges ist besonders wichtig,
um gesund durch den Herbst und
Winter zu kommen.
Achten Sie auf gentigend Luft-
feuchtigkeit in den Wohnriu-
men. Die Heizungsluft ist trocken
und schlecht fiir die Schleimhau-
te. Wasserverdunster helfen, oder
einfach mal die Spriihflasche zur
Hand nehmen und Zimmer-
pflanzen mit Wasser einnebeln.

Frohliches Beisammensein, bei Kaffee und Kuchen
hebt die Stimmung und hilt einen wach und munter.

Wer unter einer saisonal abhingigen Depression lei-
det, kann dieser auch mit einer Lichttherapie entge-
genwirken. Setzen Sie sich zu Hause téglich vor eine
Speziallampe. Sprechen Sie mit Threm Arzt oder
Threr Pflegekraft. Das Licht kann Antriebslosigkeit
und Miidigkeit vertreiben.

Vor allem genief3en Sie Gemiitlichkeit. Nehmen Sie
sich ein Buch, machen Sie eine Kerze an und trin-
ken einen schonen heiflen Tee. Das Leben findet
jetzt wieder mehr im Hause statt. Freuen Sie sich
auf behagliche Stunden, am liebsten mit anderen
Menschen. Laden Sie Freunde oder Nachbar*innen
ein. Gute Gespriache und Geselligkeit gehoren auch
zu einem heiteren und gesunden Haushalt.

Diakoniestation Uetersen
Tornescher Weg 76 a, 25436 Uetersen
Tel. 04122 / 77 44
info@diakoniestation-uetersen.de
www.diakoniestation-uetersen.de
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Fiat Grande Panda kommt gut an

Seit kurzem erweitert der neue Fiat
Grande Panda die Produktpalette von
Fiat PKW und kommt bei seinen Interes-
senten hervorragend an. Er ibertréigt den
fur seine Zeit bahnbrechenden Stil und
Charakter des ersten Fiat Panda aus den

1980er Jahren ins 21. Jahrhundert.

Der neue Fiinftiirer basiert auf der Plattform Smart-
Car der Stellantis Gruppe. Die hochflexible Multi-
Energie-Architektur unterstiitzt sowohl Hybrid- als
auch Elektroantriebe. Mit seinen kompakten Ab-
messungen und seiner ansteckenden Persénlichkeit
bietet der neue Fiat Grande Panda eine iiberzeugen-
de Kombination aus einzigartigem italienischem
Design, zukunftsweisender Technologie und nach-
haltiger Mobilitit.

Mit dem neuen Fiat Grande Panda unterstreicht
die Marke auflerdem ihre Nachhaltigkeitsstrategie.

Im Innenraum sind die recycelten Wertstoffe aus
rund 140 Getrinkekartons verarbeitet. Einen wei-
teren Meilenstein setzt die Verwendung von BAM-
BOX Bamboo Fiber Tex®. Dieses Textilmaterial be-
steht zu etwa einem Drittel aus Bambusfasern, die
dem Stoff seine typisch natiirliche Optik verleihen.
Als Fahrzeug im B-Segment ist der neue Fiat Grande
Panda Hybrid speziell fiir die urbane Mobilitéit kon-
zipiert. Wer Lust hat, den neuen Fiat Grande Panda
kennenzulernen, ist im Autohaus Schulte herzlich
willkommen. Das Verkaufs-Team freut sich auf Ih-
ren Besuch! Entdecken Sie den Grande Panda in sei-
nen unterschiedlichen Ausfithrungen.

LT 13 T —

.:5 CHULTE

Autohaus Manfred Schulte GmbH
Pinneberger Chaussee 11 - 25436 Moorrege
T 04122 85 92 - 0 - www.autohausschulte.de

ANZEIGE
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Seminarétr.l 79-81 .25436 Uetersen. ) 4
. T.04122-9 007 07.www.prisma-uetersen.de )

Personliche Betreuung

/‘n
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=Diellleidenschaftiund Liebe
zum Kaffee/sindiunsere
tagliche/Motivationg

Die morgendliche
 Kaffee-Verkostung
 bel Becking.

Mpl.<Ing. S6nke Plauts
Kaffeesommelier

Becking Kaffee

ANZEIGE
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EYEMAX.INFO

AUGENOPTIK
Am Markt 8 - 25436 Uetersen - Telefon 04122 /4 1976




