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 Hotel-Restaurant Lindenhof 
Deutsche Küche
Abholservice
Wir wollen auch weiterhin im 
Rahmen unserer Möglichkei-
ten für Sie da sein.
Alle Speisen werden portions-
gerecht für den Außer-haus-
verzehr verpackt. 
Kartenzahlung oder Barzahlung möglich.
Bestellungen: info@hotel-lindenhof-heist.de oder 
täglich zwischen 10 und 12 Uhr unter 04122-81361 
oder 0160-97798716.
Heist, Großer Ringe 7, Tel. 04122-81364, 
www.hotel-lindenhof-heist.de

Hotel-Restaurant Lindenhof PRESSE-CAFÉ
Traditionelles Café mit Herz
PriSecco | Gutscheine
Der PriSecco (alkoholfrei) 
„Frühlingsduft ” ist da!
verschenken oder selbst 
einschenken oder danach auf 
ein gesundes Wiedersehen anstoßen?
Holen Sie sich gern Ihre vorbestellte(n) Flasche(n) 
im café ab. gern übernehmen wir auch die Auslie-
ferung an Sie.
Oder, wie wäre es mit einem gutschein für unsere 
tollen etageren-Frühstücke oder Wertgutscheine 
(€ 5,00/€ 10,00)? Verschenken Sie eine schöne Zeit 
(danach) bei uns im Presse-Café. Gern überneh-
men wir den versand bzw. Auslieferung für Sie an: 

Anzeige

Wir laden Sie zu unseren regelmäßigen „Bauherreninformationen und Beratungen“ an der 
Baustelle Kleiner Sand 50 ein. Besuchen Sie uns jeweils samstags und sonntags in den 
Zeiten zwischen 11 und 13 Uhr. 
Unsere Immobilienexperten senden Ihnen gern vorab ein Expose der schönen 32 Wohnun-
gen - verteilt auf drei Einzelobjekte mit Tiefgaragen - zu. 
Für weitere Fragen stehen wir Ihnen gern zur Verfügung: s.grunwald@lbsi-westkueste.de 
oder g.kruegel@lbsi-westkueste.de 

Die Bauausführende Firma:  Udo Wagner 
 Tetenhusen/Rendsburg, www.udo-wagner.de
Vertriebspartner:  LBS Immobilien GmbH, Norderstr. 22, 
 Husum, www.lbsi-westkueste.de

Wohnen in der Innenstadt
32 Eigentumswohnungen im Kleinen Sand  
Wir bauen für Sie

ihre Familie, ihre Freunde, ihre Mitarbeiter oder 
Menschen die im Moment sehr viel leisten.
Ihre Ricarda Plath & Team, Telefon 0177 598 11 75
Unser gutschein-Service. Der PriSecco ist da!
Uetersen, Am Markt 4, Tel. 0177-5981175

LA BOTTEGA CORTINA 
genießt unser köstliches eis, 
welches wir täglich frisch her-
stellen und unsere Kaff eespe-
zialiäten.
Abholservice Bestellung unter Telefon 04122-
41776 unsere Karte fi ndet Ihr bei Instagramm unter 
@la.bottega.cortina
Uetersen, Großer Sand 4, Tel. 04122-41776
www.labottegacortina.de

Schönes Leben auf dem Lande
HAPPY TAKE 
AWAY
Bestellung 
bitte per Telefon: 
04122/9818197
öff nungszeiten 
Take Away & Shop:
Fr. & Sa. 15 - 19 Uhr, So. 13:00 - 19:00 Uhr
nur Selbstabholer 
Oberrecht 31, Neuendeich, Tel. 0 41 22 - 9 81 81 97, 
Speisekarte und infos: www.schoenes-leben.com

Istanbul Döner 
Abholservice | Lieferservice
Bestellt unsere leckeren Döner, Burger, chili-

cheese-Burger, currywürste, Pommes usw. per 
Tel. unter 04122-4084498 
oder persönlich. 
Wir achten auf den 
Sicherheitsabstand. ihr 
könnt eure gerichte 
abholen oder wir beliefern euch auch gern. 
öff nungszeiten Mo,-Fr. 11.30-22 Uhr, 
Sa. + So. 12-22 Uhr, feiertags 13-22 Uhr.
Tornesch, Uetersener Str. 11, Tel. 04122-4084498

Theaterschiff Batavia
Kulturschiff und 
Theater in Wedel mit 
Gaststätte, Kneipe, 
Biergarten und den schönsten Sonnenuntergängen.
Video-Grüße vom Kapitän Hannes Grabau
Ab 18. Mai täglich von 17-22 Uhr. Auch Mo & Di.
Reservierung für essen bitte tel. oder per e-Mail. 
Wedel, Brooksdamm, info@batavia-wedel.de
Mehr infos folgen: www.batavia-wedel.de

 
Theater Wedel 
neu: Theater Wedel als YouTube-Video
ein Klassiker macht den Anfang
Wenn Sie schon nicht ins Th eater gehen können, 
dann mögen Sie sich vielleicht das Th eater ins haus 
holen. ist nicht ganz das vielleicht , aber immer-
hin  ...
Wedel, Rosengarten 9, www.theater-wedel.de
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Op de Deel
liebe gäste, ab sofort haben wir eine extrakarte
Anrufen - Bestellen -Abholen

öFFnUngSzeiTen
in der jetzigen Situation sind wir:
Freitags von 16- 20 Uhr
Samstag von 12 - 20 Uhr
Sonntag von 12 - 20  Uhr
für euch da. Restaurant Op de Deel, 
Hetlingen, Schulstraße 7, Tel.: 0176-31244138, 
e-Mail: moin@opdedeel-hetlingen.de

Café Langes Mühle 
Café · Hochzeiten
Wir hoffen Sie bleiben gesund & freuen 
uns, Sie demnächst wieder bei uns 
begrüßen zu dürfen. 
Ihre Manuela Brocks
Uetersen, heidgrabener 
Straße 3, Tel: 04122-900 567
Mobil: 0177-3453193
info: www.cafe-langes-muehle.de

Grill-Studio Holm
Wir liefern frei haus nach Absprache 
grills und gas, zubehör, Rubs, Dips, 
chutney›s und Salze und vieles mehr. 
Kontaktlose zahlung möglich.
Lieferservice | Abholservice
Bestellungen und Beratungen per 
Tel. oder gern per Mail an sowie 
facebook unter grill Studio holm. Mo.-Sa. von 
8 bis 19 Uhr. Werkstatt geöff net.
gutschein-verkauf und Buchungen für grill- und 

Kochevents online möglich unter: 
holm, www.kochspass.info, Uetersener Str. 10-12,
04103 -9 28 53-31 oder 0160 96 47 06 16 , 
info@kochspass.info, www.kochspass.info

Restaurants Mühlenstein 
chef Marcus Fürstenberg und sein Team kochen 
weiterhin alles, was auf 
der Karte steht – nur 
muss man sich die 
Speisen selbst abholen, 
wobei liefern lassen ab 
einer Rechnung ab 25 euro auch möglich ist. 
Lieferservice | Abholservice
Dieser Service wird mo bis fr von 17 bis 20 Uhr 
und am Wochenende von 12 bis 20 Uhr angeboten.
Tel. 04103–90 55 517, Wedel, Mühlenstraße 25, 

Taverna zum 
Griechen  
Auch auf giros, Tzatziki 

und Soufl aki muss niemand verzichten – 
jedenfalls nicht an allen Tagen außer Montag. 
Lieferservice | Abholservice
Dienstag bis Sonntag von 17 - 21 Uhr
zusätzlich ist die Abholung am Sa und So 
ab 12 Uhr möglich! gratis geliefert wird ab einem 
Warenwert von 20 euro
Feldstraße 46, Wedel, Tel.: 04103/83700

Das NEUE Schulauer Fährhaus 
Das Restaurant hat zwar komplett geschlossen und 
die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter sind in Kurz-
arbeit geschickt, aber für den kleineren und
größeren hunger ist die «Fischbude» für einen 
Snack an frischer Luft  geöff net: 
zwischen 11 und 18 Uhr gibt es 
Fischbrötchen und vieles mehr.
Wedel, Parnaßstraße 29, Tel. 04103 - 92 00 0
www.schulauer-faehrhaus.de
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Nie wieder ProvinzIdiot!
 in elmshorn wurde schon mit dem versprechen 

eines eigenen Kfz-Kennzeichens elM Wahlkampf 
gemacht. zum glück haben sich die Bürger beim 
Ankreuzen nicht von diesem Schildbürgermeister-
streich ablenken lassen. Aber was kann man dann 
dagegen tun?
Wir fi nden die wahre Übersetzung für „Pi“
Den Anfang macht Jürgen F., der mit seinem vor-
schlag „Power intelligenz“ erkannt hat, was uns 
auszeichnet. Da wird es doch wohl möglich sein, 
noch mehr ideen zu entwickeln. immer her damit! 
Wir sammeln ihre vorschläge ein und bringen die 
besten davon in der nächsten Ausgabe zur Abstim-
mung. zu gewinnen gibt es nichts, wir kämpfen für 
die ehre unseres Kreises. Dafür wird der verlag den 
gewinner-claim auf so viele Autoaufk leber dru-
cken, wie nötig sind, dass es sich über die elbe hin-
aus herumspricht, was aus Pi kommt.

Was bedeutet «PI» wirklich?
Ihren Vorschlag senden Sie bitte an:  info@
pinnauboten.de info@pinnauboten.de oder 
an VM-Media, Stichwort «PI», An der Eiche 
51, 25421 Pinneberg

Was spricht gegen „PI“? Doch 
eigentlich nur das, was die 
Hammelhorde daraus gemacht hat 
und sogar manch wilder Landwirt 
nachplappert, der die Sache mit 
dem Glashaus und den Steinen noch 
einmal ausprobieren will.
Anzeige
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GRUSS AN ALBERT EINSTEIN & Co ...

‹Kontinuum aus Zeit und Raum› 
heißt Albert Einsteins Welt, 
und sie sei – man glaubt es kaum – 
von Schwerkraft eingedellt.

Für viele taugt das schnell 
als Denkmodell der Welt, 
doch wird Dunkelheit erst hell, 
wenn es dem Geist gefällt.
 
Noch besser stimmt es umgekehrt, 
indem es also heißt, 
dass jeder Raum- und Zeitenwert 
hervorgeht nur aus Geist.
 
Konkret bedeutet dieser Schritt 
noch ein bisschen mehr,
bringt er doch die Einsicht mit: 
Aus  G e i s t  kommt alles her.
 
Das macht in letzter Konsequenz 
die Einsicht logisch klar, 
dass –  v o r  allem – Transzendenz 
der Ort vom Urknall war ...
 
Schlussendlich kriegt der Traum
den wunderlichen Schluss,
dass Einsteins Welt aus Zeit und Raum
aus Geist bestehen muss. 

In der Serie «Poetry Cards» möchten wir Ihnen in dieser 
Ausgabe ein eingereichtes Gedicht von Jürgen Friedrich 
vorstellen. Schreiben Sie auch Gedichte, Kurzgeschich-
ten, oder Liedtexte? Senden Sie uns gerne Ihre Texte zu 
(info@plautz.de). Vielleicht haben Sie auch ein schönes, 
passendes Foto dazu.  
Bitte haben Sie Verständnis dafür, dass wir nicht alle 
Texte im ElbBoten veröffentlichen können. 

Copyright und verantwortlich für den Inhalt: Jürgen Friedrich. Sämtliche 
Inhalte, Fotos, Texte und Grafiken sind urheberrechtlich geschützt. Sie dürfen 
ohne vorherige schriftliche Genehmigung weder ganz noch auszugsweise 
kopiert, verändert, vervielfältigt oder veröffentlicht werden. 



Der Elb-BoteDer Elb-BoteFrühjahr 2020 Der Elb-BoteDer Elb-BoteDer Elb-Bote 25Frühjahr 2020Frühjahr 2020

Anzeigensonderveröffentlichung

Der Elb-Bote24 Frühjahr 2020

Seit es Hörgeräte gibt, besteht die 
große Kunst darin, diese auf den 
Träger abzustimmen.  
Mit NATURAL FITTING gehen 
Meike und Marc Lindemann dabei 
neue Wege, um für die Kunden die 
bestmögliche Hörqualität aus deren 
vorhandenen Hörsystemen heraus zu 
holen.

 Wir haben Herrn Schönstedt aus Quickborn ge-
fragt, ob dieser Weg zu seinem Ziel geführt hat.
Redaktion: Herr Schönstedt, wie sind Sie auf  
Natural Fitting aufmerksam geworden?
Schönstedt: Ich habe eine Werbung von Lindemann 
Hörakustik gelesen und mich über den Begriff ge-
wundert. „Fitting“. Den Begriff kannte ich aus mei-
nem Beruf. Aber was hat ein Passstück mit Hören 
zu tun? Ich habe mir das dann mit „natürliche An-
passung“ übersetzt. Und das hat mich neugierig ge-
macht.
Redaktion: Konnte Frau Lindemann es Ihnen er-
klären?
Schönstedt: Frau Lindemann hat mir die Zusam-
menhänge sehr anschaulich dargestellt. Ich habe 
dabei Dinge über das Hören allgemein und meine 
individuelle Situation gelernt, die ich schon früher 
hätte wissen sollen.
Meike Lindemann: Nur wenn der Kunde weiß, 

worum es geht, kann er das Vertrauen zu dem ge-
winnen, was wir hier tun. Das ist notwendig, um 
gemeinsam die optimale Einstellung zu finden.
Redaktion: Was ist denn nun beim Natural  
Fitting so anders als bei der klassischen Hörgeräte
einstellung?
Schönstedt: Bisher wurden mir immer wieder ver-
schiedene Piepstöne vorgespielt und ich sollte sagen 
wann ich diese gehört habe. Dann wurde mein Hör-
gerät auf Knopfdruck eingestellt. Bei Frau Linde-
mann hörte ich verschiedene Rauscharten, die ich 
in der Lautstärke vergleichen sollte, was recht leicht 
war und sich natürlich angefühlt hat.
Lindemann: Dieses Rauschen simuliert die Eigen-
schaften von Sprache und ist somit als Testverfahren 
viel praxisnäher. Der Kunde erlebt mit einer solchen 
Einstellung einen viel natürlicheren Höreindruck, 
als es mit jeder herkömmlichen Einstellweise über-
haupt möglich ist.
Schönstedt: Frau Lindemann hat meine Antworten 
sofort ausgewertet und in die Hörsysteme einpro-
grammiert, so dass ich direkt spüren konnte, was die 
Veränderung bewirkt hat.
Redaktion: Und was hat die „natürliche Anpas-
sung“ am Ende gebracht?

Schönstedt: Es sind ja 
nur meine alten Hörsys-
teme und meine Ohren 
neu abgestimmt worden. 
Und doch kam etwas un-
wahrscheinlich Positives 
dabei heraus. Ich hatte 
tatsächlich sofort einen 
sehr viel natürlicheren 
Höreindruck.
Redaktion: Wie stelle ich 
mir das vor, als Nichtträ-
ger eines Hörsystems? 
Schönstedt: Es ist, als 
wenn ein Grauschleier 
verschwunden ist. Ich 
höre sehr viel besser, auch 
von der Seite oder von 
hinten, ohne dass irgend-
etwas zu laut ist oder an-

deres übertönt. Einfach so, wie es sein soll. Jahrelang 
hat mir mein altes Hörsystem schon sehr geholfen. 
Was Frau Lindemann da jetzt noch herausgeholt 
hat, fühlt sich allerdings so an, als hätte sich mein 
Hörvermögen verdoppelt.
Redaktion: Das klingt, als wären Sie von Natural 
Fitting voll überzeugt. Würden Sie es weiteremp
fehlen?
Schönstedt: Unbedingt empfehle ich Lindemann 
Hörakustik weiter! Dort weiß man, was man tut 
und setzt immer die richti-
gen Werkzeuge ein, wie z. B. 
Natural Fitting. Auch meine 
90-jährige Mutter habe ich 
hierhergebracht.
Lindemann: Frau Schön-
stedt ist von ihrem ruhigen 
Zuhause in eine Senioren-
einrichtung umgezogen 
und hat dort ein ganz neu-
es, sehr viel lauteres Umfeld 
mit ungewohnt vielfältigen 
Umgebungsgeräuschen vor-
gefunden.
Schönstedt: Sie war sehr 
unglücklich mit der Situ-
ation und da haben wir es 
einfach versucht und auch 
ihre Hörgeräte wieder auf 
Vordermann bringen lassen. 
Lindemann: Und dabei hat 
sie ein Hörsystem mit nur 
wenigen Einstellmöglichkei-
ten. Ich freue mich, dass wir 
auch da helfen konnten.
Schönstedt: Jetzt kann mei-
ne Mutter aktiv am Leben 
in der neuen Umgebung 
teilnehmen und fühlt sich 
dort wohl. Ich hätte nicht 
gedacht, dass die bloße Neu-
einstellung der alten Hörge-
räte unserer Familie so viel 
Lebensfreude zurückbrin-
gen kann.

Fotos: Lindemann, Fotografie Plautz

Natürlicheres Hören
Redaktion: Dem ist wohl nichts mehr hinzuzufü-
gen.
Lindemann: Vielen Dank Herr Schönstedt, dass Sie 
diesem Artikel zugestimmt haben.
Schönstedt: Wenn es dazu beiträgt, auch anderen 
Menschen mit Hörsystemen wieder ein natürli-
cheres Hören zurückzugeben, mache ich das doch 
gerne.

Hr. Schönstedt bedankt sich bei Meike Lindemann für natürlicheres Hören
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 Liebe Eltern und Schüler/innen, aufgrund der 
geschlossenen Kitas und Schulen verbringen Sie/
ihr seit mehr als 3 Wochen gemeinsam viel Zeit zu 
Hause. Viele von Ihnen werden parallel im Home-
office erreichbar sein müssen, oder vielleicht auch 
in einem systemrelevanten Bereich sehr viel mehr 
als sonst arbeiten. Kinder bekamen Lernaufgaben 
aus der Schule und in den weiterführenden Schu-
len warten die Abschlussklassen auf Perspektiven 
bezüglich bevorstehender Prüfungen. Dies ist keine 
einfache Situation für uns alle – völlig ungewohnt 
und für viele belastend und anstrengend. Sollte es 
trotz vieler guter Tipps Gesprächsbedarf und Sor-
gen geben, dürfen sich die Schüler/innen und Eltern 
jederzeit bei den Schulsozialarbeiter/innen melden. 
Die Schulsozialarbeiter/innen kümmern sich wei-
terhin um Probleme, im schulischen, häuslichen, 
sozialen und emotionalen Bereich. Auch wenn Sie/ 
du in der jetzigen Situation mit anderen Menschen 
grad mehr Stress als sonst haben/hast und jeman-
den zum Reden brauchen/brauchst. Telefonisch, 
per FaceTime oder Skype gehen wir zurzeit ins Ge-
spräch und versuchen gemeinsam mit Ihnen oder 
dir Lösungen zu finden. Die Gespräche sind kosten-
los und vertraulich. 
Mit freundlichen Grüßen
Andrea Hansen 
(Bürgermeisterin)

Bitte 
melden!
Kontaktmöglichkeiten  
an den Schulen: 

Grundschule Birkenallee 
Evelis Seebach und 
Anna Roewer 
telefonische Erreichbarkeit 
in der Schule: 04122-460137 
Montag -Freitag 
9.30-11.30 Uhr und 
nach Absprache per Mail 
(Schulsozialarbeit-Schule-
Birkenallee. 
Uetersen@schule.landsh.de )

Friedrich-Ebert-Schule 
Silke Scheffler 
Telefonische Erreichbarkeit 
in der Schule:04122 -716768 
Dienstag und Donnerstag 9.30 – 12-30 Uhr und 
nach Absprache per Mail 
(scheffler@fes-uetersen.de) 

Rosenstadtschule 
Wolfgang Tarrach 
Telefonische Erreichbarkeit 
in der Schule: 04122-460232 
Dienstag und Donnerstag von 9.00-11.00 Uhr 
und nach Absprache per Mail 
(wolfgang.tarrach@t-online.de) 

Ludwig-Meyn-Gymnasium 
Katja Zühr 
Telefonische Erreichbarkeit 
in der Schule:04122-460353 
Montag, Mittwoch u. Freitag von 10.00 -12.00 Uhr 
und nach Absprache per Mail 
(katja.zuehr@lmg-uetersen.de)

Kontaktmöglichkeiten  
Stadtjugendpflege
Mo-Fr von 11:00 – 14:00 Uhr 
telefonisch unter der Nr. 04122/967 434
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Wir sind für Sie da! Auch jetzt!  
Öffnungszeiten: Mo-Fr 9.30-12.30 / 14-18 Uhr, Sa 9.30-13 Uhr. Um Wartezeiten wegen  

der verschärften Hygienemaßnahmen zu vermeiden, bieten wir Di Vormittag und Mi Nachmittag 
sowie morgens vor der regulären Geschäftszeit Terminvereinbarungen an. Es geht ... weiter!

  


