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Hotel-Restaurant Lindenhof
Deutsche Kiiche

Abholservice

Wir wollen auch weiterhin im
Rahmen unserer Moglichkei-
ten fiir Sie da sein.

Alle Speisen werden portions-
gerecht fiir den Aufler-Haus-
Verzehr verpackt.
Kartenzahlung oder Barzahlung méglich.
Bestellungen: Info@Hotel-Lindenhof-Heist.de oder
taglich zwischen 10 und 12 Uhr unter 04122-81361
oder 0160-97798716.

Heist, Grof3er Ringe 7, Tel. 04122-81364,
www.hotel-lindenhof-heist.de
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PRESSE-CAFE

Traditionelles Café mit Herz
PriSecco | Gutscheine

Der PriSecco (alkoholfrei)
,Frithlingsduft” ist da!
Verschenken oder selbst
einschenken oder danach auf
ein gesundes Wiedersehen anstoflen?

Holen Sie sich gern Ihre vorbestellte(n) Flasche(n)
im Café ab. Gern ibernehmen wir auch die Auslie-
ferung an Sie.

Oder, wie wire es mit einem Gutschein fiir unsere
tollen Etageren-Friihstiicke oder Wertgutscheine
(€ 5,00/€ 10,00)? Verschenken Sie eine schone Zeit
(danach) bei uns im Presse-Café. Gern tiberneh-
men wir den Versand bzw. Auslieferung fiir Sie an:

Wir bauen fir Sie)

Zeiten zwischen 11 und 13 Uhr.

oder g.kruegel@lIbsi-westkueste.de

Vertriebspartner:

Wohnen in der Innenstadt

32 Eigentumswohnungen im Kleinen Sand

Wir laden Sie zu unseren regelméaBigen ,Bauherreninformationen und Beratungen® an der
Baustelle Kleiner Sand 50 ein. Besuchen Sie uns jeweils samstags und sonntags in den

Unsere Immobilienexperten senden Ihnen gern vorab ein Expose der schénen 32 Wohnun-
gen - verteilt auf drei Einzelobjekte mit Tiefgaragen - zu.
Fur weitere Fragen stehen wir lhnen gern zur Verfiigung: s.grunwald@Ibsi-westkueste.de

Die Bauausfuhrende Firma: Udo Wagner

Tetenhusen/Rendsburg, www.udo-wagner.de
LBS Immobilien GmbH, Norderstr. 22,
Husum, www.Ibsi-westkueste.de
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Thre Familie, Ihre Freunde, Ihre Mitarbeiter oder
Menschen die im Moment sehr viel leisten.

Thre Ricarda Plath & Team, Telefon 0177 598 11 75
Unser Gutschein-Service. Der PriSecco ist da!
Uetersen, Am Markt 4, Tel. 0177-5981175

LA BOTTEGA CORTINA

Genief3t unser kostliches Eis,

welches wir téglich frisch her-

stellen und unsere Kaffeespe-

zialidten.

Abholservice Bestellung unter Telefon 04122-
41776 unsere Karte findet Thr bei Instagramm unter
@la.bottega.cortina

Uetersen, Grofler Sand 4, Tel. 04122-41776
www.labottegacortina.de

Schones Leben auf dem Lande
HAPPY TAKE

AWAY

Bestellung

bitte per Telefon:

04122/9818197

Offnungszeiten

Take Away & Shop:

Fr. & Sa. 15 - 19 Uhr, So. 13:00 - 19:00 Uhr

Nur Selbstabholer

Oberrecht 31, Neuendeich, Tel. 0 41 22 - 9 81 81 97,
Speisekarte und Infos: www.schoenes-leben.com

Istanbul Doner
Abholservice | Lieferservice
Bestellt unsere leckeren Déner, Burger, Chili-

Cheese-Burger, Currywiirste, Pommes usw. per
Tel. unter 04122-4084498

oder personlich.

Wir achten auf den
Sicherheitsabstand. Thr
konnt Eure Gerichte
abholen oder wir beliefern Euch auch gern.
Offnungszeiten Mo,-Fr. 11.30-22 Uhr,

Sa. + So. 12-22 Uhr, feiertags 13-22 Uhr.
Tornesch, Uetersener Str. 11, Tel. 04122-4084498

Theaterschiff Batavia

Kulturschiff und

Theater in Wedel mit

Gaststitte, Kneipe,

Biergarten und den schnsten Sonnenuntergéingen.
Video-Griifie vom Kapitiin Hannes Grabau
Ab 18. Mai téglich von 17-22 Uhr. Auch Mo & Di.
Reservierung fiir Essen bitte tel. oder per E-Mail.
Wedel, Brooksdamm, info@batavia-wedel.de
Mehr Infos folgen: www.batavia-wedel.de

Theater Wedel

neu: Theater Wedel als YouTube-Video

Ein Klassiker macht den Anfang

Wenn Sie schon nicht ins Theater gehen konnen,
dann mogen Sie sich vielleicht das Theater ins Haus
holen. Ist nicht ganz das vielleicht , aber immer-
hin ...

Wedel, Rosengarten 9, www.theater-wedel.de
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Op de Deel Café Langes Mihle
Liebe Giste, ab sofort haben wir eine Extrakarte (uf.é * Hochzeiten . .
Anrufen - Bestellen -Abholen Wir hoffen Sie bleiben gesund & freuen

uns, Sie demniichst wieder bei uns
begrifien zu diirfen.
lhre Manuela Brocks
Uetersen, Heidgrabener
Straf8e 3, Tel: 04122-900 567
Mobil: 0177-3453193

Info: www.cafe-langes-muehle.de

Grill-Studio Holm

._I: I | ] i ' ! Wir liefern frei Haus nach Absprache |
= =8 Grills und Gas, Zubehér, Rubs, Dips,

OFFNUNGSZEITEN Chutney>s und Salze und vieles mehr.

In der jetzigen Situation sind wir: Kontaktlose Zahlung méglich.

Freitags von 16- 20 Uhr Lieferservice | Abholservice

Samstag von 12 - 20 Uhr Bestellungen und Beratungen per

Sonntag von 12 - 20 Uhr Tel. oder gern per Mail an sowie

fiir Euch da. Restaurant Op de Deel, facebook unter Grill Studio Holm. Mo.-Sa. von

Hetlingen, Schulstrafle 7, Tel.: 0176-31244138, 8 bis 19 Uhr. Werkstatt geoffnet.

E-Mail: moin@opdedeel-hetlingen.de Gutschein-Verkauf und Buchungen fiir Grill- und
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Kochevents online moglich unter:

und Souflaki muss niemand verzichten —

Holm, www.kochspass.info, Uetersener Str. 10-12, jedenfalls nicht an allen Tagen auier Montag,
04103 -9 28 53-31 oder 0160 96 47 06 16, Lieferservice | Abholservice

info@kochspass.info, www.kochspass.info

Dienstag bis Sonntag von 17 - 21 Uhr

Zusitzlich ist die Abholung am Sa und So

Restaurants Miihlenstein ab 12 Uhr moglich! Gratis geliefert wird ab einem

Warenwert von 20 Euro

Chef Marcus Fiirstenberg und sein Team kochen Feldstrafie 46, Wedel, Tel.: 04103/83700

weiterhin alles, was auf
der Karte steht — nur
muss man sich die
Speisen selbst abholen,

Schulauer FAHRHALU :f‘{
_)/fhé.éfﬂh\r..x_ r_#/l"

wobei liefern lassen ab

einer Rechnung ab 25 Euro auch moglich ist. Das NEUE Schulaver Fiihrhaus
Lieferservice | Abholservice Das Restaurant hat zwar komplett geschlossen und
Dieser Service wird mo bis fr von 17 bis 20 Uhr die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter sind in Kurz-
und am Wochenende von 12 bis 20 Uhr angeboten.  arbeit geschickt, aber fiir den kleineren und

Tel. 04103-90 55 517, Wedel, Miihlenstrafle 25, grofleren Hunger ist die «Fischbude» fiir einen

Snack an frischer Luft gedffnet:

T A\ Zwischen 11 und 18 Uhr gibt es
averna zum /\ Fischbrotchen und vieles mehr.

TAVERNA

Griechen ZUM CRIECHEN Wedel, Parnaf3strafle 29, Tel. 04103 - 92 00 0
Auch auf Giros, Tzatziki www.schulauer-faehrhaus.de
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Nie wieder Provinzidiot! FAHRRADHAUS

Ml In Elmshorn wurde schon mit dem Versprechen

eines eigenen Kfz-Kennzeichens ELM Wahlkampf

gemacht. Zum Gliick haben sich die Biirger beim

Ankreuzen nicht von diesem Schildbiirgermeister- | |
!

streich ablenken lassen. Aber was kann man dann
dagegen tun?
Wir finden die wahre Ubersetzung fiir ,,PI
Den Anfang macht Jirgen E, der mit seinem Vor-
schlag ,Power Intelligenz“ erkannt hat, was uns
auszeichnet. Da wird es doch wohl méglich sein,
Was s richt gegen PI“2 Doch noch mehr Ideen zu entwickeln. Immer her damit!
" * . . . . .
eigent ich nur dOS, was die Wir sammeln'Ihre Vourschlage ein und bringen 'dle Jetzt Pfﬂbﬂfﬂh{gﬂi
besten davon in der nidchsten Ausgabe zur Abstim- H
Hammelhorde daraus gemacht hat ) : : o )
. . mung. Zu gewinnen gibt es Nichts, wir kimpfen fiir
und sogar manch wilder Landwirt

. . die Ehre unseres Kreises. Dafiir wird der Verlag den -
nGChplapperf/ der die Soche mit Gewinner-Claim auf so viele Autoaufkleber dru-
dem Glashaus und den Steinen noch  cken, wie nétig sind, dass es sich iiber die Elbe hin- [ ]
einmal GUSpI’Obieren will. aus herumspricht, was aus PI kommt.
ANZEIGE -

Ride it! Love it!

Autohaus

& CHULTE

www.autohausschulte.de

Finneberger Che 11 « 25436 Moormege - Ted. 04122 85 92 0
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—
JOHANNITER.
'Aus uth: Zum Ltb:“ HIE'gEkrﬂﬁE und Pﬂegefﬂchkraﬂe

Haus am Rosarium
stationdre Pflege und Seniorenwohnen am Rosarium

herzlich — menschlich — umsichtig
Groler Sand 63, 25436 Uetarsen, Tel. 04122-96600, www.johanniter.de

. Apotheke
| ander Alten
Schmiede

Ursula Schellin-Schulz
Apothekerin

Hetlinger Stralte 1
25488 Holm Offnungszeiten:

Tel:04103/B7575 Mo.-Fr.. 08.00 - 19.00 Uhr
Fax: 0 4103/ 902 06 40 Sa.: 08.30 - 13.00 Uhr

Apotheke Holm@t-online.de

7
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Poetry cgmgj'

In der Serie «Poetry Cards» mochten wir Ihnen in dieser
Ausgabe ein eingereichtes Gedicht von Jiirgen Friedrich
vorstellen. Schreiben Sie auch Gedichte, Kurzgeschich-
ten, oder Liedtexte? Senden Sie uns gerne Ihre Texte zu
(info@plautz.de). Vielleicht haben Sie auch ein schénes,

passendes Foto dazu.

Bitte haben Sie Verstindnis dafiir, dass wir nicht alle
Texte im ElbBoten verdffentlichen kinnen.

GRUSS AN ALBERT EINSTEIN & Co ...

Kontinuum aus Zeit und Raum»
heif’t Albert Einsteins Welt,

und sie sei - man glaubt es kaum —
von Schwerkraft eingedellt.

Fiir viele taugt das schnell
als Denkmodell der Welt,
doch wird Dunkelheit erst hell,
wenn es dem Geist gefillt.

Noch besser stimmt es umgekehrt,
indem es also heif3t,

dass jeder Raum- und Zeitenwert
hervorgeht nur aus Geist.

Konkret bedeutet dieser Schritt
noch ein bisschen mehr,

bringt er doch die Einsicht mit:
Aus Geist kommt alles her.

Das macht in letzter Konsequenz
die Einsicht logisch klar,

dass - vor allem - Transzendenz
der Ort vom Urknall war ...

Schlussendlich kriegt der Traum

den wunderlichen Schluss,

dass Einsteins Welt aus Zeit und Raum
aus Geist bestehen muss.

Copyright und verantwortlich fiir den Inhalt: Jiirgen Friedrich. Simtliche
Inhalte, Fotos, Texte und Grafiken sind urheberrechtlich geschiitzt. Sie diirfen
ohne vorherige schriftliche Genehmigung weder ganz noch auszugsweise
kopiert, verindert, vervielfiltigt oder veriffentlicht werden.

ANZEIGE

Der Tod
hinterldsst uns
eine Aufgabe:

die wiirdige
Bestattung.

w Hinrick

Tel. 04122 - 25 77
yriwwik hinrich-bawat g, de
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Seit es Horgerdte gibt, besteht die
groBe Kunst darin, diese auf den
Trager abzustimmen.

Mit NATURAL FITTING gehen

Meike und Marc Lindemann dabei
neue Wege, um fir die Kunden die
bestmdgliche Horqualitat aus deren
vorhandenen Hérsystemen heraus zu
holen.

B Wir haben Herrn Schénstedt aus Quickborn ge-
fragt, ob dieser Weg zu seinem Ziel gefiihrt hat.
Redaktion: Herr Schonstedt, wie sind Sie auf
Natural Fitting aufmerksam geworden?

Schonstedt: Ich habe eine Werbung von Lindemann
Horakustik gelesen und mich iiber den Begriff ge-
wundert. ,,Fitting. Den Begriff kannte ich aus mei-
nem Beruf. Aber was hat ein Passstiick mit Horen
zu tun? Ich habe mir das dann mit ,,natiirliche An-
passung” iibersetzt. Und das hat mich neugierig ge-
macht.

Redaktion: Konnte Frau Lindemann es Ihnen er-
kldren?

Schonstedt: Frau Lindemann hat mir die Zusam-
menhidnge sehr anschaulich dargestellt. Ich habe
dabei Dinge iiber das Héren allgemein und meine
individuelle Situation gelernt, die ich schon frither
hitte wissen sollen.

Meike Lindemann: Nur wenn der Kunde weif3,

v |

Hr. Schonstedt bedankt sich bei Meike Lindemann fiir natiirlicheres Horen

Frihjahr 2020

worum es geht, kann er das Vertrauen zu dem ge-
winnen, was wir hier tun. Das ist notwendig, um
gemeinsam die optimale Einstellung zu finden.
Redaktion: Was ist denn nun beim Natural
Fitting so anders als bei der klassischen Horgerite-
einstellung?

Schonstedt: Bisher wurden mir immer wieder ver-
schiedene Piepstone vorgespielt und ich sollte sagen
wann ich diese gehort habe. Dann wurde mein Hor-
gerdt auf Knopfdruck eingestellt. Bei Frau Linde-
mann horte ich verschiedene Rauscharten, die ich
in der Lautstirke vergleichen sollte, was recht leicht
war und sich natiirlich angefiihlt hat.

Lindemann: Dieses Rauschen simuliert die Eigen-
schaften von Sprache und ist somit als Testverfahren
viel praxisndher. Der Kunde erlebt mit einer solchen
Einstellung einen viel natiirlicheren Héreindruck,
als es mit jeder herkdmmlichen Einstellweise iiber-
haupt moglich ist.

Schonstedt: Frau Lindemann hat meine Antworten
sofort ausgewertet und in die Horsysteme einpro-
grammiert, so dass ich direkt spiiren konnte, was die
Veranderung bewirkt hat.

Redaktion: Und was hat die ,natiirliche Anpas-
sung® am Ende gebracht?

Schonstedt: Es sind ja
nur meine alten Horsys-
teme und meine Ohren
neu abgestimmt worden.
Und doch kam etwas un-
wahrscheinlich Positives
dabei heraus. Ich hatte
tatsichlich sofort einen
sehr viel natirlicheren
Horeindruck.

Redaktion: Wie stelle ich
mir das vor, als Nichttra-
ger eines Horsystems?
Schonstedt: Es ist, als
wenn ein Grauschleier
verschwunden ist. Ich
hore sehr viel besser, auch
von der Seite oder von
hinten, ohne dass irgend-
etwas zu laut ist oder an-

Frihjahr 2020

deres iibertont. Einfach so, wie es sein soll. Jahrelang
hat mir mein altes Horsystem schon sehr geholfen.
Was Frau Lindemann da jetzt noch herausgeholt
hat, fithlt sich allerdings so an, als hitte sich mein
Horvermogen verdoppelt.

Redaktion: Das klingt, als wéren Sie von Natural
Fitting voll iiberzeugt. Wiirden Sie es weiteremp-
fehlen?

Schonstedt: Unbedingt empfehle ich Lindemann
Horakustik weiter! Dort weifS man, was man tut
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Redaktion: Dem ist wohl nichts mehr hinzuzufii-
gen.

Lindemann: Vielen Dank Herr Schénstedt, dass Sie
diesem Artikel zugestimmt haben.

Schonstedt: Wenn es dazu beitragt, auch anderen
Menschen mit Hoérsystemen wieder ein natiirli-
cheres Horen zuriickzugeben, mache ich das doch
gerne.

Fotos: Lindemann, Fotografie Plautz

und setzt immer die richti-
gen Werkzeuge ein, wie z. B.
Natural Fitting. Auch meine
90-jahrige Mutter habe ich
hierhergebracht.
Lindemann: Frau Schon-
stedt ist von ihrem ruhigen
Zuhause in eine Senioren-
einrichtung umgezogen
und hat dort ein ganz neu-
es, sehr viel lauteres Umfeld
mit ungewohnt vielfiltigen
Umgebungsgerduschen vor-
gefunden.

Schonstedt: Sie war sehr
ungliicklich mit der Situ-
ation und da haben wir es
einfach versucht und auch
ihre Horgerdte wieder auf
Vordermann bringen lassen.
Lindemann: Und dabei hat
sie ein Horsystem mit nur
wenigen Einstellméoglichkei-
ten. Ich freue mich, dass wir
auch da helfen konnten.
Schonstedt: Jetzt kann mei-
ne Mutter aktiv am Leben
in der neuen Umgebung
teilnehmen und fihlt sich
dort wohl. Ich hitte nicht
gedacht, dass die blof3e Neu-
einstellung der alten Horge-
rite unserer Familie so viel
Lebensfreude  zuriickbrin-
gen kann.

LINDEMA
HORAKUSTIK
Heuplsiraie 77 = H457 Rellingen

Taaoa: BE1H1 T4 77 97
wa lireierern-hapraiasli i da

Einfach wieder
natiirlich hiren.

il

DEN KLANG IHRER HORGERATE
SPURBAR YERBESSERM.

..Matural Fitting” — das innovative und neuartige
Anpass-verfahren, das dafor sorgt, Horperdte in Klang
und Leuisiirke miglichst realitéisgetreu suf jedean
Menschen und sein individuelles Hanermibdgen
abzustimmen. Einfach wieder natlrlich hdren.
wwrw.naturalfitting.de

Jetzt
& Unsg
erleban)
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s melden!

! . Kontaktméglichkeiten

U/ Wy ILO/r;'fé_Q/Y‘r -

Grundschule Birkenallee R 2% I : 3
o~ | ; | Evelis Seebach und 3 B T R g

Anna Roewer L il 3 .ﬂl'liﬂ Freese
telefonische Erreichbarkeit
in der Schule: 04122-460137
Montag -Freitag

Die Schulsozialarbeiter/innen kiimmern sich wei-
terhin um Probleme, im schulischen, hiuslichen,
sozialen und emotionalen Bereich. Auch wenn Sie/
du in der jetzigen Situation mit anderen Menschen
grad mehr Stress als sonst haben/hast und jeman-
den zum Reden brauchen/brauchst. Telefonisch,

Ludwig-Meyn-Gymnasium

Katja Ziihr

Telefonische Erreichbarkeit

in der Schule:04122-460353

Montag, Mittwoch u. Freitag von 10.00 -12.00 Uhr

KOSTENLOSE CQ:%VVW?E

|04.05.2020 |10.06.2020|

per FaceTime oder Skype gehen wir zurzeit ins Ge-  und nach Absprache per Mail 19 Uhr
sprach und versuchen gemeinsam mit Thnen oder (katja.zuehr@lmg-uetersen.de)

dir Lésungen zu finden. Die Gespriche sind kosten-

los und vertraulich. Kontaktméglichkeiten AR R T

Mit freundlichen Griiflen
Andrea Hansen
(Biirgermeisterin)

Stadtjugendpflege
Mo-Fr von 11:00 - 14:00 Uhr
telefonisch unter der Nr. 04122/967 434

E-MAIL

2 9.30-11.30 Uhr und
g nach Absprache per Mail = .
%" (Schulsozialarbeit-Schule- w&.{n m M w{lfﬂ-ﬁﬁ’lf LLPLdﬁEﬂr !l QJM
o Birkenallee. = E
& Uetersen@schule.landsh.de ) 0o ) . b
- b 4 Wasser — die gesunde Lisung: r |
B Liebe Eltern und Schiiler/innen, aufgrund der  Friedrich-Ebert-Schule ﬂ"n -5'*{! = A e e s e e R |
. C R X e = ¢ steht £5 um unser Leitungswasser |
geschlossenen Kitas und Schulen verbringen Sie/  Silke Scheftler Wy Slagail ik k Madika r &l
ihr seit mehr als 3 Wochen gemeinsam viel Zeit zu  Telefonische Erreichbarkeit i e b‘.'?
Hause. Viele von Thnen werden parallel im Home-  in der Schule:04122 -716768 ﬁv e F & ? Halk war gastem... Wunderbar weiches Wasser
office erreichbar sein miissen, oder vielleicht auch ~ Dienstag und Donnerstag 9.30 — 12-30 Uhr und \J'". . s Ll
in einem systemrelevanten Bereich sehr viel mehr  nach Absprache per Mail - E'
als sonst arbeiten. Kinder bekamen Lernaufgaben  (scheffler@fes-uetersen.de) | i -
aus der Schule und in den weiterfithrenden Schu- F==
len warten die Abschlussklassen auf Perspektiven  Rosenstadtschule ,Lx’:-.{. W oy WWas macht =in gesundes Wa
beziiglich bevorstehender Priifungen. Dies ist keine ~ Wolfgang Tarrach i _g Welthes Wasser i1 Fur sauglingsnanrung geaignot!
einfache Situation fiir uns alle - v6llig ungewohnt  Telefonische Erreichbarkeit @fﬂ 2 Pt | B T LA :
und fiir viele belastend und anstrengend. Sollte es  in der Schule: 04122-460232 o ;
trotz vieler guter Tipps Gesprichsbedarf und Sor-  Dienstag und Donnerstag von 9.00-11.00 Uhr L : iy Veramstaltungsort
gen geben, diirfen sich die Schiiler/innen und Eltern  und nach Absprache per Mail ﬁ.._‘ = ‘a Anja Freass, In dar Ry
jederzeit bei den Schulsozialarbeiter/innen melden.  (wolfgang.tarrach@t-online.de) - = N y.
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Wir sind flr Sie da! Auch jetzt!
Offnungszeiten: Mo-Fr 9.30-12.30 / 14-18 Uhr, Sa 9.30-13 Uhr. Um Wartezeiten wegen
der verscharften HygienemaBnahmen zu vermeiden, bieten wir Di Vormittag und Mi Nachmittag
sowie morgens vor der reguldren Geschéftszeit Terminvereinbarungen an. Es geht ... weiter!

ROCee

AUGENOQPTIK
Am Markt & - 25436 Uetersan - Telefon 04122 /4 19 76




